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March 30, 2022 

 

Dear Parents and Guardians,  
 

Spring break is a time for joyous celebrations with family and friends, festive community events, and 

beloved traditions. Although many activities can be held outside, COVID-19 still poses risks because of the 

level of transmission in L.A. County. 
 

We are once again offering free, at-home COVID-19 Test Kits for our students. The tests are easy to use 

and provide results quickly – in just 15 minutes. Our goal is to provide an at-home test kit to all students 

as part of our efforts to keep schools safe.  You can see how easy this test is, even for young children, on 

California Department of Public Health’s YouTube video: http://bit.ly/COVID-self-swab.  

 

Get vaccinated, get boosted! L.A. County’s recent data provides strong evidence that getting vaccinated 

and the booster are an effective way to protect yourself against COVID-19. According to early data from 

around the world, people who received booster doses have better protection from Omicron than those who 

received only a primary vaccine series. Encourage family and friends ages 5 and older to get vaccinated 

as soon as possible. L.A. County has over 900,000 children between the ages of 5 and 11, and currently, 

less than 30% are fully vaccinated. Remember to plan ahead; it takes two weeks for the vaccine to provide 

full protection. Schedule your COVID-19 vaccine or booster at VaccinateLACounty.com. 
 

Help keep your family safe by:  

● Getting tested – especially if you traveled for the holidays, have had a possible exposure or have 

symptoms. Schedule a free test at https://covid19.lacounty.gov/testing/  

● Staying local – strongly consider delaying travel until you and all your traveling companions are fully 

vaccinated. 

● Masking – it is strongly recommended that you wear your mask when indoors and at crowded outdoor 

events, regardless of vaccination status. 
 

As we monitor the impact of emerging variants, both testing and vaccination efforts are critically important 

to protect our community during spring break and when we return to school. 
 

At-home-return-to-school COVID Test Kits will be distributed to your student(s) on:  

 

Week of April 4, 2022 anytime between 7:30 am and 4 pm at Edgewood Academy Office 

 

Thank you for helping keep our families, friends, and school community safe. 
 

Have a happy and safe spring break. 
 

Sincerely, 

 

Debra Martinez 
Director – Health Services 
 
 

Additional COVID-19 information for parents and 

guardians can be found on the L.A. County Department 

of Public Health website: 

http://publichealth.lacounty.gov/acd/ncorona2019/parents
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March 30, 2022 
 

Estimados padres y tutores,  
 

Las vacaciones de primavera son un momento para celebrar con familiares y amigos, eventos comunitarios festivos 
y tradiciones. Aunque muchas actividades se pueden celebrar al aire libre, COVID-19 todavía plantea riesgos debido 
al nivel de transmisión en el condado de Los Ángeles. 
 

Una vez más, estamos ofreciendo kits de prueba caseras de COVID-19 gratuitos para nuestros estudiantes. Las 
pruebas son fáciles de usar y proporcionan resultados rápidamente, en solo 15 minutos. Nuestro objetivo es 
proporcionar un kit de prueba casera a todos los estudiantes como parte de nuestros esfuerzos para mantener las 
escuelas seguras.  Puede ver lo fácil que es esta prueba, incluso para niños pequeños, en el video de YouTube del 
Departamento de Salud Pública de California: http://bit.ly/COVID-self-swab.  
 

¡Vacúnate!  Los datos recientes del condado de Los Ángeles proporcionan una fuerte evidencia de que las vacunas 
y el refuerzo son una forma efectiva de protegerse contra COVID-19.  Según los datos iniciales de todo el mundo, 
las personas que recibieron dosis de refuerzo tienen una mejor protección contra Omicron que las que recibieron 
solo una serie de vacunas primarias.  Anime a familiares y amigos de 5 años o más a vacunarse lo antes posible. El 
condado de Los Ángeles tiene más de 900,000 niños entre las edades de 5 y 11 años, y actualmente, menos del 
30% están completamente vacunados. Recuerde planificar con anticipación; la vacuna tarda dos semanas en 
proporcionar una protección completa. Programe su vacuna o refuerzo contra el COVID-19 en 
VaccinateLACounty.com. 
 

Ayude a mantener a su familia segura al:  

• Hacerse la prueba, especialmente si viajó durante las vacaciones, si posiblemente fue expuesto  o tiene 
síntomas. Programe una prueba gratuita en https://covid19.lacounty.gov/testing/ 

• Permanecer local: considere seriamente retrasar el viaje hasta que usted y todos sus compañeros de viaje 
estén completamente vacunados. 

• Mascaras: se recomienda que use su máscara cuando esté en interiores y en eventos al aire libre llenos de 
gente, independientemente del estado de vacunación. 

 

A medida que monitoreamos el impacto de las variantes emergentes, tanto las pruebas como los esfuerzos de 
vacunación son de vital importancia para proteger a nuestra comunidad durante las vacaciones de primavera y 
cuando regresamos a la escuela. 
 

Los kits de prueba caseros COVID de regreso a la escuela se distribuirán a su(s) estudiante(s) el:  
 

Semana de 4 de abril, 2022, 7:30 am to 4:00 pm en la oficina de Edgewood Academy 
 

Gracias por ayudar a mantener seguras a nuestras familias, amigos y comunidad escolar. 
 

Que tengas unas felices y seguras vacaciones de primavera. 
 

Sinceramente 
 

Debra Martínez 
Directora – Servicios de Salud 
 
 

Se puede encontrar información adicional sobre COVID-19 
para padres y tutores en el sitio web del Departamento de 
Salud Pública del Condado de Los Ángeles: 
http://publichealth.lacounty.gov/acd/ncorona2019/parents/ 
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